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Teastaionn uisce uainn le haghaidh maireachtdil! Ni féidir linn
maireachtadil gan é. Ta sé tdbhachtach mar sin go dtuigfidh muid
€ agus td orainn é a chosaint dar dtodhchai agus do thodhchai
an Domhain.

Haigh!
Is mise Oscar an madra uisce
agus is bred liom an t-uisce!
Ta uisce an-tdbhachtach.
Mar sin, caithfidh muid € a
chosaint. Is féidir leat
1l

Ta d'incl
déanta s

Do roinnt ainmhithe (ar nés éisc) ————=— =— ————
is an iomarca € néiméad amhadin -

féin fid gan uisce. Is é an t-uisce
an baile déibh seo. Teastaionn sé
uathu le haghaidh andld, le
haghaidh beathd agus le haghaidh
gluaiseacht 6 dit go hait.

Ta cra
déanta

‘ 75% d'u
"

Nuair atd uisce truaillithe chomh |
dona sin nach bhfuil aon ocsaigin
aige, né nuair a thriomaionn sé
suas, bionn an bds (sciobtha) i
ndan do na hainmhithe seo.

Seachas iasc, ar féidir leat tri == ® m -
ainmhi n6 tri fheithid a ainmnid g, _._ ™
a mhaireann san uisce? - LN R

Anois, ar féidir leat tri ainmhi a 2

ainmnid a mhaireann ar thalamh :
agus san uisce? ,
(2




Ar féidir leat buille faoi thuairim a thabhairt cén fhad ata
duine in ann maireachtdil gan uisce? An é:

Seachtain amhain? [ ]

3 sheachtain? []

3 mhi? []

Bliain amhdin? ]

Ni hiasc agus daoine amhdin a bhraitheann ar uisce le
maireachtdil. Gan uisce ni féidir le héin, le hainmhithe na le
feithidi maireachtadil i bhfad. Gan uisce triomaionn plandai agus
ni fhasfaidh siad. Gan uisce athraionn talamh torthiil isteach
ina ghaineamhlach.

Is féidir le fdsaigh a bheith an-te né an-fhuar. T4 ainmhithe
agus plandai ann ar nddigh atd baili i dtaithi ar mhaireachtail i
bhfdsaigh, ach teastaionn uisce uathu seo fiti 6 am go ham. Bionn
orthu dul chuig dsais chun € a fhdil. Ar féidir leat a mholadh cé
na hainmhithe né cé na plandai a d'fhéadfa a fhadil ag dsais? Nios
fearr nd sin, tarraing pictidr de ghaineamhlach te ina bhfuil ésais
ghnéthach ann!

Is féidi
camaill dul

siad suas go
ina gcorp agus
siad é de réi




An Ghéibi agus an Sahdra an t-ainm a thugtar ar dhd ghaineamhlach:
ta ceann acu ar an ngaineamhlach te is mé agus an ceann eile ar an
ngaineamhlach fuar is mé. Ar féidir leat a rd cé acu ceann?

An gaineamhlach te is mé
An gaineamhlach fuar is moé

Ar féidir leat an da ghaineamhlach a aimsid ar chruinneog?

Uiscil a thugtar air nuair a chuirtear uisce 6 aibhneacha agus ¢
fhoinsi eile tri phiopai, né tri shruthanna i ngarraithe, chun cabhrd
le plandai fds i dtiortha tirime agus i ngaineamhlaigh, fid.
Usdidtear oiread sin uisce ar an mbealach seo go mbionn roinnt

aibhneacha beagnach tirim nuair a shroicheann siad an fharraige!!
Is seo cliseanna eile a bhfuil uisce tabhachtach:

Teastaionn sé uainn le haghaidh fanacht folldin! Gan é ni bheadh
muid in ann dr n-éadai a ni, dr bhfiacla a ghlanadh, nd muid féin a
ni. Gan uisce bheadh drochbholadh uainn!

Déan liosta de na
rudai nach
mbeadh againn

gan uisce ag

baint dsaid as

litreacha na
haibitre!

Teastaionn uisce uainn chomh maith chun rudai a dhéanamh nach
bhfuil blas nd cosulacht uisce orthu. Nda déan aon bhotin faoi,
teastaionn sé uatha chomh géar agus a theastaionn sé uainn féin!
Gan uisce ni bheadh aon seacldid ann, nd haon uachtar reoite, nd
deochanna stilineacha agus ni bheadh aon chinedl milsedin ar bith
ann! Ni bheadh dada le hithe ann!

Céard faoin sport agus spraoi a thugann an t-uisce isteach
inar saol?

Sndmh, snorcaldil, seoltdireacht, scidil ar uisce, marcaiocht toinne
agus iascaireacht, chun roinnt a lual
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Sin é chomh tdbhachtach agus ata uisce ddinn!
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Cé acu seo nach féidir leo maireachtadil gan uisce?

/

Mar gheall ar thdbhacht
&  uisce, thdég daoine a gcuid
‘e tithe i gcénai chomh cén-
e% garach agus ab fhéidir leo
8= do sholdthar uisce maith le
| hél. Tégadh tithe go minic
in Eirinn fado la ar oiledin
il de dhéantis an duine, ar a
| dtugtai crannéga. Chuir
siad seo slandail ar fail 6
# ainmhithe fidine agus ¢
= naimhde. De réir a chéile
= mar a thdinig srdidbhailte,
! - bailte méra agus cathracha
&% chuncinn bhi siad seo suite
air né congarach do linn

5 uisce chomh maith.

TURGNAMH

Pioc dha bhlath.
Cuir ceann i vasa
le huisce agus cuir
an ceann eile i
vdsa gan aon
uisce. Fag i
seomra iad taobh
le taobh agus
tabhair faoi deara

cé acu a shear-
gann ar dtis.




Ar féidir leat a rd cé na haibhneacha a bhfuil na cathracha seo a

leanas tégtha?

Baile Atha Cliath

Béal Feirste \ Abhainn na Sidire
Corcaigh An Life

Luimneach
Doire
Port Ldirge

Abhainn na Sionainne

Abhainn an Lagdin
An Laoi
Abhainn an Fheabhail

Bhi uisce tdbhachtach le haghaidh iompar i gcénai. Nuair a bhi
Eireann clidaithe i bhforaoiseacha ba iad na haibhneacha agus na
lochanna na bealai ab fhearr (agus uaireanta an t-aon bhealach)
chun daoine agus earrai a bhogadh 6 dit go hait.

Breathnaiodh ar aibhneacha agus ar thoibreacha maithe sa ré
drsa go raibh oiread tdbhachta leo gur tugadh ainmneacha Déithe
pdganacha orthu uaireanta. Ceapadh go raibh cumhachtai leighis
ag roinnt toibreacha agus tugadh 6més agus cosaint déibh seo.

Nuair a thdinig an Chriostaiocht go hEirinn, bhi baint ag na
toibreacha ab fhearr leis na fir agus na mna bheannaithe a bhi ag
scaipeadh an chreidimh, ina measc Naomh Pddraig agus Naomh
Brighid. Go dti le gairid ba ionaid oilithreachta bhliantdla a bhi sna
'foibreacha beannaithe’ seo.

Ar féidir leat 'tobar bean-
naithe' a aimsid i do chean-
tar? Cé na traidisidin atd
bainteach leis?

Ainm:

Baile fearainn:

TraidisiGin:




Ca bhfuil muid in ann uisce a fhail?

Tad uisce le fail beagnach gach uile it ar an Domhan, an atmaisféar
agus na hoighearchaidhpeanna reoite polacha san direamh.

Ta salann sa chuid is mé den uisce ar an bpldinéad agus nil sé go
maith le hél. Is druisce € an chuid eile agus b'fhéidir go bhfuil sé
go maith le hél. Td an t-ddh orainn in Eirinn go bhfuil neart druisce
againn. Is i an fhadhb nach mbreathnaionn muid amach dé i gcénai.

Ta uisce sdile le fdil sna haigéin mhéra ar nés san Aigéan At-
lantach. Ta clig aigéan ann ina n-iomlan.

Ar féidir leat na ceithre cinn eile ™ —
a ainmnig?

Cén t-aigéan is mé?

T4 farraigi ann chomh maith, ar nés Muir Eireann agus an Mhuir
Mharbh fid amhdin. Ta siad seo lan le huisce nach bhfuil go maith
le hél mar go bhfuil an iomarca salainn ann. I roinnt tiortha afach
tdgann ionaid chdiredla uisce an salann amach as an sdile ionas
gur féidir é a Usdid. Ta sé seo an-chostasach le déanamh agus
Usdideann sé go leor fuinnimh!

a

eile mar
salann ina h

i an loch is

Domhan i




Is i Abhainn na
Sionainne an abhainn
is faide in Eirinn. A

bhfuil td in ann an

abhainn is faide ar
domhan a ainmnid?

C'é na haibhneacha in
Eirinn a dtugtar ‘An
Tridr Deirféar' orthu?

Faightear Uruisce in aibhneacha, i lochanna agus i sruthdin agus
faightear faoi thalamh é chomh maith. Déanann an t-uisce seo uile
a bhealach amach san fharraige. Céard i an abhainn né an loch is mé
i do cheantar féin?

Ag Usdid léarscail, ar féidir leat € a leandint on bhfoinse go dti an
fharraige?

-1
- !

Tad Uruisce a d'fhéadfadh a bheith go maith le hél i ngach loch,
abhainn agus sruthdn, ach amhdin ma td an t-uisce sin glan agus
coirid ceart déanta air!

@



Tugtar screamhuisce ar uisce a fhaightear faoi thalamh, rud atd
greannmhar go maith. Ni féidir linn é a fheicedil ach amhdin huair
a thagann sé anios go dti an dromchla mar thobar né abhainn né
nhuair a thollann daoine poll chun tobar tollta a dhéanamh.

Td screamhuisce in ann teacht anios go dti an dromchla chomh
maith i 'lochanna a imionn as amharc’ ar a dtugtar turlaigh.
Faightear iad seo i gceantair in Eirinn atd clidaithe le carraigeacha
ar a dtugtar aolchloch charstach. Tar éis go leor bdisti feictear
na lochanna seo. Triomaionn siad suas aris huair a thiteann leibhéal
an screamhuisce.

Is féidir leis na bearnai sa chinedl seo carraig a bheith an-mhor
agus thar am athraionn siad isteach ina bpluaiseanna, mar a
tharla i gcds Phluaiseanna na hAille Bui sa Bhoirinn, Contae an
Chlair. An bhfuil aon turlaigh né uaimheanna i do cheantar féin?

I roinnt tiortha pléascann an screamhuisce anios mar ghéasair!
Turgnamh: An Tastail ar Bhlas!
Anois agus muid ar an eolas cd bhfuil uisce le fdil, feicfidh muid

cé chomh maith agus atd td ag aithint an chomhdbhair rinda atd
curtha le ceithre cinn ddr chig ghloine uisce.

Déanfaidh muid tdstdil go
bhfeicfidh muid an bhfuil
td in ann a insint cén blas
ba chéir a bheith ar uisce
maith le hdl.

Titeann
agus 1,1
baisti in

atmaisféar
rud é gur




Notail







chéile
moilin

T gceacht a 1 d'fhoghlaim muid cé chomh tdbhachtach agus atd
uisce agus ca bhfuil muid in ann € a fhdil. Sa cheacht seo, gheob-
haidh muid amach céard € uisce, cé as a dtagann sé agus ca
dtéann sé!

Céard é uisce?
Tugann eolaithe H>O ar uisce. Céard a chiallaionn sé seo?
Nascann dhd adamh hidrigin (H) le hadamh amhdin ocsaigin (O)

chun méilin amhdin uisce (H»O) a dhéanamh. An raibh a fhios agat
go bhfuil na billidin méilini uisce i ngloine uisce?

Ta uisce ar cheann de na substainti is mé iontais ar an bpldinéad
seo. Seachas aon rud eile is féidir leis maireachtadil mar sholad,
leacht agus gds. Ar féidir leat samplai a thabhairt do gach ceann
acu seo?

Solad

Leacht

Gas

@



Uisce Soladach

Is samplai de uisce soladach iad sneachta, leac oighir agus clocha
sneachta. Reonn uisce leachtach ag O céim Celsius (céimeanna
Celsius an scdla a Usdideann muid chun teocht a thomhas). Is sa
gheimhreadh is fearr a fheictear uisce soladach taobh amuigh,
nuair a fhaigheann an aimsir an-fhuar!

fhuaraionn s
réir mar a
uisce agus at
sé isteach i

Uisce Leachtach

Is samplai de uisce leachtach iad bdisteach, aibhneacha,
lochanna, farraigi agus dricht. Nil ort ach sconna a chasadh air
chun é a fheicedil.

Galuisce (6as)

Is samplai de ghaluisce (gas) iad gal agus scamaill. Bionn galuisce
dofheicthe uaireanta mar sin b'fhéidir nach mbeifed in ann é a
fheicedil i gcénai. Is féidir le huisce leachtach athrd isteach ina
ghaluisce tri phréiseas ar a dtugtar gald. Is féidir le huisce gald né Cé mhéid gloine
imeacht as amharc le cinamh é theas, ar nés a tharlaionn d'éadai uisce ba choir
fliucha ag triomd amuigh! Chun galuisce a fheicedil, nil ort a

duit a ol sa la?

An é:
dhéanamh ach an citil a fhiuchadh né breathnt suas ar na scamaill Q)8 |
sa spéir! Déanann uisce gal (fiuchann sé) ag 100 céim Celsius. by1 | |

e c)25 |
e
|I -I




Cé as a dtagann uisce?

An rud bardil faoin uisce a thiteann as an spéir inniu mar bhadis-
teach, d'fhéadfadh sé gur thit sé an tseachtain seo caite, an mhi
seo caite, an bhliain seo caite né na milte bliain é shin. Uisce an
ni is fearr riamh a dhéanann athchdrsail!

Ta tua
agus an

Ta ceithre phriomhchéim i dtimthriall an uisce. Is iad sin gald,
comhdhldthd, deascadh agus cnuasach. Breathnéidh muid ar gach
ceann de ha céimeanna seo.

Comhdhlatha

Deascadh

W

e e

= Y
e ——— o —— ey w—

Galaio
ghria Gald: Seo nuair a ardaionn an teas 6n ngrian uisce 6 na haigéin, na

trillidn lochanna, na sruthdin, 6 leac oighir agus é ithreacha suas sa spéir
agus athraionn siad isteach ina ngaluisce (gds). Nascann braoinini
galuisce le chéile chun scamaill a dhéanamh.

i



Turgnamh: Uisce leachtach go gal.

Is féidir leat ciunamh a
thabhairt dom chun
leacht a athrd go gal

l- - ’ .
9% nios éa

na uisce lea

Comhdhlithd: Is seo nuair a fhuaraionn an galuisce san aer agus
athraionn sé isteach ina uisce leachtach. Ar thug td comhdhldthd
faoi deara sa bhaile riamh?

Experiment: Galuisce go leacht.

Is féidir leat cinamh
a thabhairt dom anois
chun gal a athrd go
leacht.




Tarraing do
Thimthriall Uisce
féin.

Deascadh: Is seo nuair a thiteann uisce (i bhfoirm baisti,
sheachta, clocha sneachta né flichshneachta) 6 scamaill sa spéir.

Cnuasach: Is seo nuair a chnuasaionn uisce a thiteann 6 scamaill
mar bhdisteach, sneachta, clocha sneachta né flichshneachta in
aigéin, in aibhneacha, i lochanna agus i sruthdin. Rachaidh an chuid
is mo dé isteach (stfar isteach) sa talamh agus i gcarraigeacha
agus cnuasdidh sé mar screamhuisce.

Turgnamh: Timthriall an Uisce

Is féidir leat
cinamh a thabhairt dom
chun a léirid cén chaoi a
oibrionn an timthriall




Ta timthriall an uisce a thiomadint
ag fuinneamh na gréine agus ag
domhantarraingt. Is i an ghrian a
chuireann tus leis an timthriall uile
tri uisce an Domhain uile a théamh
agus € a ghald. Is i domhantarraingt
a chuireann an taise ar ais ar an
Domhan.

An raibh a
agat gur

Ca dtéann uisce?

Cuimhneoidh td 6 cheacht a haon go bhfuil an t-uisce uile ar
domhan beagnach sna farraigi agus sna haigéin. Ta an chuid eile
faoi ghlas sna hoighearchaidhpeanna polacha thuaidh agus theas.
Ta an beagdn eile atd fdgtha indr n-aibhneacha agus indr
lochanna agus faoin talamh. Cuimhneoidh t( freisin go nglaoitear
druisce ar seo agus is € is mé a Usdideann muid le hél, le haghaidh
cocaireacht, le haghaidh dr leithris a shruthld agus dr bhfiacla
a ghlanadh, srl. Nuair atd muid criochnaithe leis, téann an t-uisce
seo sios piopai agus (de ghndth tar éis cdiredla) cuirtear ar ais
sna haibhneacha agus sna lochanna € agus as sin amach san
fharraige, de réir a chéile.

An raibh a fhios agat?

Is uisce saile 97% den uisce ar Domhan.

Ta 2.25% eile faoi ghlas in oighearchaidhpeanna

polacha.
e o . . . o 2 20 X o Is fior'bh
Fagann se sin i bhfad nios |4 na 1% ddinn le hol, duistl
le haghaidh an leithreas a shruthld, chun ar bh- Domhainie

fiacla a ghlanadh, an gluaistean a ni, le haghaidh fail le
feirmeoireacht agus tionsclaiocht.

Caithfidh na daoine, na hainmhithe agus na plandai uile ar an
bpldinéad seo an t-Uruisce ar an domhan seo a roinnt agus td sé
an-tabhachtach mar sin go gcoinnionn muid ar n-uiscebhealai
glan!

@



Notail







éir‘eannaigh b
150 litear uis
an duine in ag
lae, ar an med
seo cuig huaire
na an t-iosm
litear ata moltc
tiortha bionn
10 litear an

é triomach a
féidir leat o
bhféadfadh s
Ar féidir |
shamhlud cén
a bheadh ag
ar dhaoine
ainmhithe
ar phland

Mar a d'fhoghlaim muid i gceacht a 2, cé go bhfuil aigéin mhora
uisce sa domhan, ni féidir ach beagdn den Uruisce a Usdid chun
tart a bhaint ddinn (agus amhdin nuair a dhéantar céirid air chun
feithidi agus ceimicedin a dhéanann dochar a bhaint as). Tar éis
an méid sin féin, cuireann muid amu go leor uisce le hél gach la!

Mar gheall go bhfuil go leor
bdisti againn in  Eirinn,
b'fhéidir go gceapfa nach bh-
fuil aon ghd ddinn uisce a
chaomhnd. Ach fid amhdin le
cdpla seachtain d'aimsir thirim
is féidir le haibhneacha agus
lochanna agus  soldthairti
screamhuisce triomd amach. ™
Is i an teachtaireacht anseo na gan a bheag is fid a dhéanamh
d'fhoinse uisce riamh.

Is fid cuimhneamh go gcosnaionn sé go leor chun uisce a chur tri
phiopai 6na fhoinse go dti do sconna, mar gheall go gcaithfear é
a dhéanamh sdbhadilte le hél, ach go hdirithe. Ni dhéanann sé aon
chiall an fhoinse luachmhar seo a chur amd.

Lean an t-uisce on fhoinse trid an ionad cdiredla go dti
an sconna.




Bealach maith chun cabhrd leis an timpeallacht agus airgead a
shdbhail na cur amd uisce a laghdd. Seo a leanas dha bhealach ar
féidir leat é seo a dhéanamh:

1. Bi i do bhleachtaire ag faire amach d'uisce ag sceitheadh.
Mad fheiceann td sconna né piopa ata ag sceitheadh uisce né ma
fheiceann 14 béthar né cosdn atd fliuch ar | bred tirim, inis do
do thuismitheoiri né do mhdinteoir faoi. Mol ddibh teagmhadil a
dhéanamh le pluiméir, an chomhairle chontae né an gripscéim
uisce aitidil.

2. Stop ag cur ami uisce agus spreag do theaghlach agus do
chairde chun an rud céanna a dhéanamh. Ta go leor bealai ann ar
féidir linn uisce a shdbhdil. Sula mbreathnaionn muid orthu seo,
ba chair ddinn foghlaim cén chaoi le haghaidh dr méadar uisce a
|éamh mar inseoidh sé seo duinn cé mhéid uisce atd muid ag sdbhail.

Ta sé an-simpli méadar uisce a léamh ach bionn clddaigh na méadair
trom agus roinnt deacair le hoscailt agus mar sin déan cinnte go
mbionn duine fdsta in éineacht leat i gcénail Ta dhd shraith
uimhreacha ar an méadar atd le feicedil anseo. Td na huimhreacha
ar dheis ag fomhais suas go 1,000
litear. Ma td sconna ag rith feicfidh
td na huimhreacha seo ag athrd. Ta
na huimhreacha ar chlé ag fomhais
na milte litear mar sin ta sdil againn
nach bhfeicfidh td iad seo ag athrd!
Ta dath difridil ar an da shraith.

D'fhéadfadh aghaidh dhifridil a
bheith ar chinedlacha eile méadair,
ach is éasca iad seo a léamh freisin.

@)

cur amy uisce
Mé ta méadar
theach, an bhf

agat ca bhfuil

fath nach dtai

Ta an t-éileamh
ar uisce ag ardd
gach bliain i dtithe
in Eirinn. An bhfuil
a fhios agat
cén fath?




de ghnath
bhionn sco
sceitheadh. Nil
costasach le ¢
Ma theipean
leicnedn a

Ar féidir leat a insint cé mhéid litear uisce, go dti an méadar is
gaire atd taifeadta ar an méadar atd le feicedil ar an leathanach
roimhe seo?

litear

Ag seicedil le haghaidh sceitheadh uisce

Sula gcuireann td ar ais clidach an mhéadair, seicedil i dtosach
an bhfuil aon sceitheadh uisce i do scoil/do theach. Go simpli, cas
as nha sconnai uile agus aon fhearais uisce eile agus seicedil an
méadar ansin aris.

M4 td an diail fés ag dul timpeall, & fadhb ann. Ta sé éasca an
sceitheadh uisce a fhdil uaireanta mar bionn an piopa le feicedil
né is sconna a bhionn ann nach gcasann as i gceart. Ach d'fhéadfadh
sceitheadh uisce a bheith faoi thalamh freisin. Cibé scéal é, inis
do do thuismitheoir/do mhinteoir € ionas gur féidir leo é a chur
ina cheart. Fid amhdin mds sceitheadh beag atd ann is féidir go
leor uisce a chailleadh le himeacht ama. Féach go bhfeicfidh muid
cé mhéid.

s Oibrigh amach na suimeannal
headh uisce de ‘1 Ma ta sconna ag sceitheadh
bhraon amhdin sa . braon amhdin uisce sa
soicind 4.26 litear 1,-—&! soicind, cé mhéid uisce a

Cailleann sceit-

in aghaidh an lae. bheidh curtha amd i mbliain?

litear
Cailleann  sceit- o
headh uisce de 2 ‘} Ma td sconna ag sceitheadh
bhraon sa soicind dha bhraon uisce sa soicind,
. 'r. Jp— [ V4 /. o .
13.88 litear in " & cé mhéid uisce a bheidh
aghaidh an lae. {. = curtha amd i mi na Samhna?

litear

Cailleann braonta a
bhriseann isteach i
sruthdn 90.84 -

Ma td sconna ag sceitheadh
braonta atd ag briseadh is-
teach i sruthdn, cé mhéid

>os

litear in aghaidh an uisce a bheith curtha amu
lae. ' aige i seachtain amhdin?
litear

é



Cén chaoi a Usaideann muid uisce?

An fhad is atd muid ag seicedil cé mhéid uisce a chailltear indr
sceitheadh i 15 néiméad, féachfaidh muid ca dtéann uisce sa
teach agus céard a dsdideann an chuid is mé dé. Féach thios deich
ngniomhaiocht a dteastaionn uisce uathu. Cuir uimhir orthu ¢ 1
go dti 10, leis an ngniomhaiocht a Usdideann an méid is mé uisce
ag uimhir a 1 agus mar sin de:

[ JAgdl

, ) L. Cuirtear g
[_16néthchith a thégdil visce i

[__1Cith cumhachtach a thégdil Jf isdidtear piol
uisce a chroit

[_]An teach a ghlanadh ghairdin, \T
P [ ]Leithreas a shruthld chloig dsaidfic
. g 4 , , nios mo uis
~ .. |__|Eadai ani teaghlach

o - [_]Folcadh a thégdil i la amh
(A [_IFiacla a ghlanadh
" ®8 |Ldmhaani

[ ]Cécaireacht

@



in Eirinn. Cui
9 litear uisce
draein gach

shruthlaionn
seo. Ta idir
agus trid cu
uisce uile a G

is 6 litear d'u
leithris nua-ai
ddbailte. Tugan

deis sruthld ¢

dhéanamh tar

agus sruthld n
tar éis caca. M

fear an leit
shruthld, déa
an cnaipe ¢

Ar nddigh, nil aon freagra 'ceart’ ann maidir le céard a Usdideann
an méid is mo uisce sa bhaile. Braitheann sé uile ar cé chomh minic
agus a Usdidtear gach fearas agus cén chaoi a Usdidtear é. Mar
shampla, ma fhdgann 4 sconna ag rith an fhad is a bhionn ti ag
glanadh do chuid fiacla né ag ni d'éadain agus do ldmha cuirtear
amu méid dochreidte uisce. Nuair a rangaionn muid fearais de réir
a n-Usdid ag duine amhdin, breathnaionn an liosta rud éigin costil
leis an gceann seo thios:

4

1. Usdideann cith cumhachtach 80 litear, ar a laghad i 5 néiméad.

’

Usdideann folcadh tuairim is 70 litear.

Usdideann inneall niochdin (ceann nua) 50 litear.

Usdideann leithreas a shruthlaitear 5 huaire sa 16 45 litear.

Usdideann glanadh fiacla (sconna atd ag rith 3 néiméad) dhd

uair sa la 36 litear.

Usdideann gndthchith 35 litear i 5 néiméad.

. Usdideann niochdn lémha (sconna atd ag rith 1 néiméad) 5
huaire sa ld 30 litear.

. Usdideann niochdn soithi sa doirteal (3 huaire sa Id) 27 litear.

9. Usdideann glanadh an ti agus niochdn urldir/fuinneoga 16

litear.
10.Usdideann 6l uisce, lena n-diritear ordiste a dtéann uisce trid,

tae aqus caife 4 litear.

o wn

~N o

(0]

Sula dtosaionn muid ag smaoineamh ar bhealai chun uisce a shdabhail
sa bhaile, is fid go mor breathnd taobh amuigh ar diteanna eile a
n-dsdidtear uisce. -

* Uisce a chur ar phlandaf '
agus ar phldséga.

* Gluaistedn a ni.

* Gnéithe bainteach le
huisce sa ghairdin, ar
nos scairdedin né linnte
sndmha.

Is féidir i bhfad nios mé
uisce a Usdid taobh amuigh
na gnathdsaid uisce istigh
sa teach.




Oh 6h! T4 muintir Bhaile an Uisce i dtriobldid mhér! Td an foinse
luachmhar a chuireann a n-uisce le hdl ar fail tar éis triomd suas
agus ni féidir i a Usdid nios mé. Nuair a chastar ar na sconnai ni
thagann dada amach! T4 uisce i mbuidéal i bhfad ré-chostasach.
Mura ndéanfar rud éigin go sciobtha, beidh orthu ainm an tsraid-
bhaile a athrd go Baile gan Uiscell

Ni féidir an t-uisce a 6l as an chuid eile de na haibhneacha, na
lochanna agus na toibreacha sa cheantar. T4 druisce glan is féidir a
chéiril go héasca dfach i loch beag in aice Idimhe. ACH, ni mhairfidh
an fhoinse seo ach mi amhdin md Usdideann gach duine an méid
uisce a Usdideann siad de ghndth!

Redchtdiltear comodrtas ionas go bhfeicfear cén teaghlach a
chuimhnionn ar na smaointe is fearr chun éileamh ar uisce sa
tsrdidbhaile a laghdd. Is € an tasc a thugtar na éileamh ar uisce a
laghdd go leath an ghndth-éileamh,
ach fés a chinntid go bhfuil daoine
glan aqus folldain.

Td an aimsir an-te agus td tart ar na
plandai sa ghairdin. Teastéidh uisce
uathu seo chomh maith ma ta siad
chun maireachtdil. Ach tabharfar
tUs dite don teach.

Déan liosta ar an gcéad leathanach
eile de na bealai ar féidir le muintir

Bhaile an Uisce cinamh a thabhairt §
chun a soldthar uisce a chaomhnu.

o3

Beidh triomach rialta
i roinnt diteanna in

Eireann mar thoradh
ar athrd aerdide. Ar
féidir leat a mholadh
cén na hditeanna sa

tir is measa a
bheidh da bharr?




Plean Caomhnaithe Uisce Bhaile an Uisce
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Ar chuir td an 12 céim seo a leanas san direamh:
1. Seicedil le haghaidh sceitheadh uisce agus cuir ina cheart é!
Ansin...

2. Na tég aon chith cumhachtach na haon folcadh (ach amhdin ma
thdégann td ceann le do dhearthdireacha agus do dheirfidrachall)
... Y6g gndthchith ina n-dit, ag casadh as an uisce le linn duit a
bheith ag ni do cholainn agus do ghruaig. Bi tapaigh istigh ann!

3. Na bi ag fagail ar an sconna le linn duit a bheith ag glanadh do
chuid fiacla nd ag ni d'éadain ... fliuch an scuab fiacla/an t-éadach
le haghaidh d'éadan a ghlanadh, ansin cas as an sconna go mbeidh
td réidh le rinseadil.

4. Na bi ag sruthld an leithris chomh minic ... ma ta sé bui, fdg ansin €,
ma ta sé donn, sruthlaigh leat ... agus Usdid buidéal plaisteach aon litear
amhdin né 'Happy Hippo' i sistéal an leithris chun an méid uisce a
Usdidtear i ngach sruthld a laghdu.

5. Na fdg na sconnai ag rith sa chistin ach oiread. Usdid mias né
babhla chun na soithi a ni né lion suas an miasniteoir (ma ta sé nua-
aimseartha).

6. Usdid mias chomh maith chun na glasrai a ni agus huair atd td
ag glanadh timpeall an ti.

7. Déan cinnte go bhfuil an t-inneall niochdin/an miasniteoir ldn.

8. Coinnigh crdiscin uisce sa chuisneoir sa chaoi nach mbeidh ort
an sconna a rith le haghaidh deoch fuar a bheith agat.

9. Ta cosc ar phiobdin agus gnéithe uisce sa ghairdin a Usdideann
druisce ... Usdid an t-uisce a bhi fdgtha tar éis na soithi/glasrai a
ni agus fid an t-uisce a rith le linn ceathanna srl. Seo é an t-aon
uisce ba chdéir a Usdid sa ghairdin le linn triomach, mura raibh do
theaghlach chomh cliste agus gur thég siad uisce bdisti i mbair-
ille né i mbuta uisce agus gur stordil siad é.

10: Nad gearr pldséga ré-ghearr. Ma fhagtar an féar beagan nios
faide, coinnitear dricht na maidine agus laghdaitear an gald. Lagh-
daitear an gald md dsdidtear méta chomh maith agus islitear an t-
éileamh ar uisce.

11. Usdid cannai spréite, ach amhadin le linn an chuid is fuaire den Ia.

12. Ma chaitear an gluaistedn a ni, Usdid buicéad ldn leis an uisce
a bhi fagtha agat sa doirteal né sa chith.

Ach cibé rud a dhéanann t4 ... na cuir amu uisce!
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Usdideann na
sine agus i bhf
leictreachas
maith. An chéa
ata do chlc
smaoineamh @
nua a fhail

comhairle

a mota d
as go leor
féidir leat o




Notail




TruailliG,
truailliG,

ar féeidir leat
réiteach a fhail?




Ma ta an io
plandai ag
sruthain d'fhé
go n-usaidea
an ocsaigin
mard éisc

saol uisce

Beidh sibh ina ngaiscigh timpeallachta inniu agus cuirfidh sibh
cosc ar thruaillid uisce! An chéad rud, beidh ort foghlaim céard é
truaillid uisce agus cé as a dtagann truailledin!

Céard é truaillid uisce?

Truaillid a thugtar ar aon ni a dhéanann dochar don timpeallacht
naddrtha, mds aer, ithir nd sa chds seo uisce é. Uaireanta bionn
td in ann an truailledn a fheicedil san uisce. ACH uaireanta eile ni
bhionn 10 in ann an truaillid a fheicedil ar chorr ar bithl

Ar féidir leat 3 rud a ainmnit a d'fhéadfadh uisce a thruaillid?

1

Saol uisceach a thugtar ar gach ni a mhaireann san uisce. Ta
roinnt mamaigh san direamh anseo chomh maith le héisc, torbdin
agus feithidi beaga agus na plandai a mbionn siad ag brath orthu
le haghaidh bia. Cuimhnigh, ta uisce folldin nuair ata sé glan agus
tugann sé tacaiocht don saol uisceach. Nuair a fhaigheann
aibhneacha agus lochanna salach, faigheann an saol uisceach tinn
agus is féidir leis bds a fhdil fid.

Taobh amuigh den damdiste a dhéanann truaillid don saol
uisceach, is féidir le truaillid dochar a dhéanamh do shldinte an
duine chomh maith. Sin é an fdth go dteastaionn cairid 6 uisce
sular féidir linn é a él. Os mé truaillid atd san uisce, is é is mé
coirid a theastaionn uaidh.

0
é




Truailledin Eagsila

Minlach

Déanann cac daoine agus ainmhithe an-dochar d'uisce. Sruthlaionn
muid sios sa leithreas é agus imionn sé leis. Mura bhfuil muid
ciramach, rithfidh sé isteach indr sruthdin, ar n-aibhneacha, dr
lochanna agus indr screamhuisce! Ta ionaid chdéiredla speisialta le
haghaidh cac sna bailte méra agus sna cathracha. Braitheann an
chuid is mé de na teaghlaigh amuigh faoin fuath ar dhabhcha
séarachais (cérais chdiredla fuiolluisce ar an laithredn). Ta sé
riachtanach go mbeadh na corais seo uile ag obair i gceart.

Cuimhnigh, td baictéir chontdirteach sa mhdnlach ata in ann galair
a scaipeadh ar phlandai, ar ainmhithe agus ar dhaoine. Ta uisce
truaillithe in ann pian a chur i do bholg chomh maith le buinneach
agus muisc a chur ort. I roinnt tiortha is € is cuis le calar, maldire
agus pdisti a dhéanamh dall. Maraionn uisce truaillithe daoine
chomh maith. De réir na firici, faigheann pdiste bds gach 15
soicind dit éigin sa domhan mar gheall ar mhinlach ina soldthar
uisce le hél agus easpa céiredla uisce.

An raibh a fhios agat
go bhfuil mise mar chuid den
saol uisceach in Eirinn. Ta m'abhainn
truaillithe ag duine éigin! Mura
ndéanfar rud éigin faoi, beidh orm
dit nua le haghaidh cénai ann *'4
a fhail!

N e I

Driodar

Tugtar driodar ar ithir né carraigeacha a chreimeann agus a
dhéanann a mbealach isteach in aibhneacha. B'fhéidir go gceapfa
nach ndéanfadh an salachar seo san uisce aon dochar. Tugann sil-
leagan driodair cinamh go minic do thalamh feirme, ag cur cothd
ar fdil do bharrai. Td an iomarca dé, afach in ann geolbhaigh éisc
a thachtadh sa chaoi nach mbionn na héisc in ann andld.

&

aghaidh
lae.




bairille ola
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haigéin gach
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Laghdaionn driodar freisin an méid solas gréine a bhionn ar fdil do
phlandai chun a mbeatha a dhéanamh agus laghdaionn sé |éargas
na n-éisc agus nha n-ainmhithe a mhaireann in uisce, ar nés madrai
uisce. Is féidir leis na hathruithe seo drochéifeacht a bheith acu
ar an saol uisceach.

Ceimiceain

Déanann ceimicedin ar nés ola, dbhair ghlantachdin, lotnaidicidi agus
leasachdin dochar do na hainmhithe, na feithidi agus na plandai a
mhaireann in uisce agus d'fhéadfadh siad daoine a dhéanamh tinn,
fid. Nior cheart na rudai seo a shruthld sios doirteal na draein dir
riamh. Nior cheart iad a scaipeadh céngarach d'uisce ach oiread.

Cén fath nar cheart? Bhuel, nuair a bhionn sé ag bdisteach, iom-
praionn an rith chun srutha ar dhromchla na ceimicedin as tithe,
as feirmeacha, as pldsdga agus as béithre isteach i sruthdin agus
in aibhneacha in aice ldimhe. Fasfaidh plandai ar a dtugtar algai in
uisce mar gheall ar go leor ceimicedin (ar nds nitrigin né fosfar).
D'fhéadfadh sé gur plandai beaga iad algai ach fdsann siad an-
sciobtha agus is féidir leo slathach glas a dhéanamh indr lochanna.
Tarlaionn sé seo den chuid is mé le linn na haimsire bred nuair a
bhionn muid ag iarraidh dul ag snamh sna lochanna sin. T4 roinnt
algai in ann a bheith nimhidil do dhaoine agus do saol uisceach eile.

Ni mhaireann algai ré-fhada ach fid amhdin agus iad ag fdil bhais
agus ag lobhadh dsdideann siad go leor ocsaigin, a fhagann fiorb-
heagdn le haghaidh cinedlacha eile beatha. Is féidir leis an saol
uisceach plichadh agus bds a fhadil fid ma laghdaitear an méid oc-
saigine atd ag dul chomh fada leo.

Bruscar

Cinedl eile truailledn é bruscar a dhéanann dochar don timpeallacht
uisce. Tugann uisce bdisti leis bruscar mar mhdlai plaisteacha,
cannai agus cumhdaigh milsedin. Nuair a théann siad isteach i
ndraenacha dir, criochnaionn siad suas ag sndmh ar bharr uisce
indr lochanna agus indr n-aibhneacha. Ni hamhain go bhfuil siad
grdnna ag breathnd, cuireann bruscar isteach ar shldinte na
gcorais uisce agus déanann sé dochar don saol uisceach. Mar
shampla, tégann sé na céadta bliain ar dbhar plaisteach briseadh
sios sa chaoi nach mbeidh aon dochar ann don timpeallacht. T4
coimeddain cannai 6il thar a bheith contdirteach.
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Ar féidir leat na truailledin uile a d'fhéadfadh dochar a
dhéanamh a thabhairt faoi deara sa phictilir seo?

leacht eile
dtéann sé,

Ar féidir leat
cuimhneamh ar aon
earrai a d'fhéadfa
a fhail i do theach
a d'fhéadfadh uisce

a thruaillid?




thruaillid. Ta
fia leis
nithe bec

s féidir le
ithir agus le
cinamh a th

chun truai

agirithe a shd
Oibrionn siac

Gniomhaiochtai Feirmeoireachta

Ma ta beithigh ar féarach ré-chéngarach d'abhainn né sruthan ta
an chostlacht ann go mbeidh truaillid ann. Sidlann siad ar bhruacha
na n-aibhneacha agus dsdideann siad an abhainn mar leithreas fid
uaireantal Ta sé sin lofal Bealach maith le haghaidh cosc a chur ar
an gcinedl seo truaillid nd fdl a chur timpeall ar aibhneacha agus
ar shruthdin, mar coinnionn sé na beithigh agus ainmhithe feirme
eile amach as an uisce.

Is féidir le gniomhaiochtai eile feirmeoireachta an t-uisce a
thruaillid chomh maith, mar shampla leasachdin a dsdid agus
sciodar (meascdn de fhual agus cac ainmhithe!) a scaipeadh. Ta
sé an-tabhachtach nach scaipeann feirmeoiri iad seo congarach
d'abhainn, go hdirithe ar ld fliuch. Is seo mar gheall go scaipfidh
an bhdisteach isteach in aon sruthdn, abhainn né loch in aice
laimhe iad. Nior cheart sciodar na aocileach feirme a scaipeadh
ach amhdin nuair atd sé sdch te go bhfdsann rudai agus nuair nach
bhfuil aon bhdisteach ar an mbealach.

Ar féidir leat an difriocht a thabhairt faoi deara idir an da
phictidr thios?
-
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An raibh a fhios agat?

An bhfull a fhios agat céard é an difriocht idir
‘draein air’ agus ‘séarach’? Balllonn draenacha air
uisce dromchla agus |ompra|onn siad &, gan aon
chéireail direach amach in albhneacha agus i
sruthain. Bailionn searalgh uisce 6 thaobh |s’r|gh de
thithe agus |ompra|onn siad chulg ionaid choiredla
é, sula dtéann sé amach inar n-aibhneacha agus
inar sruthdin. CUIMHNIGH MAR SIN, uisce baisti
amhain ba chdir dul isteach i ndraenacha air.

Gniomhaiocht: Aistear Oscair sios abhainn

Lean mé ar
m'aistear sios abhainn
thruaillithe. Ta si




Céard i abhantrach uisce?

Td muid uile ina gconai i gceann! Tugtar abhantrach ar achar taldn
ina sceitheann uisce 6 bhdisteach, né 6 shneachta, sios le fdna
agus déanann sé a bhealach isteach i linn uisce, mar shampla in
abhainn, i sruthdn, i loch né i screamhuisce sula dtéann sé amach
san fharraige, faoi dheireadh.

Cuireann gach duine a chénaionn in abhantrach leis an méid
truaillithe a théann amach sna linnte uisce seo.

Ar féidir leat na bealai uile a thabhairt faoi deara san
abhantrach thios a bhféadfadh na daoine atd ag conai inti
agus a ngnhiomhaiochtai an abhainn a thruailliG?

Leideanna soiléire

maidir le truaillia
uisce:

-Ta athrd i ndath an

uisce, no uisce salach.
-Ta drochbholadh le

fail uaidh.

-Ta craiceann olach ar

an uisce, no sraith
salach ar a bharr.
-Ta iasc tinn, no iasc
bdsaithe istigh san
uisce.

-Ta go leor alga ag
fds san uisce.

Anois agus muid tar éis breathnd ar na bealai uile ar féidir uisce
a thruaillid, breathnéidh muid ar bhealai ar féidir linn cidnamh a
thabhairt chun é a choinneail glan!

&



Cén chaoi ar féidir leat cinamh a thabhairt chun cosc a
chur ar thruaillid uisce?
* Na sruthlaigh aon rud sios sa leithreas riamh nach bhfuil
td ceaptha a shruthld.

* Pioc suas cac peatai - is € an dli él Na fdg cac peatai
riamh ar an gcosdn nd ar an talamh, ait a bhféadfadh sé

dul isteach i ngditéir agus sios i ndraenacha dir. Usdid Ar féidir leat
malai le haghaidh cac madrai agus cuir sa bhosca bruscair €. smaoineamh ar
) .. L, aon bhealai eile go
* Tosaigh ag tdgdil carn mdirin agus spreag do theaghlach bhféadfé cosc a

chun é a Gsdid. Is féidir leat mdirin a dhéanamh as gach chur ar thruaillig?
rud 6 chraicne bia, go mdlai tae, pdipéar, féar agus gean
saithe olla, fid amhdin.

* Na nigh an gluaistedn sa chabhsdn. Ma nionn, d'fhéadfadh
ceimicedin a dhéanann dochar dul isteach sna draenacha
agus as sin a mbealach a dhéanamh isteach in aibhneacha
agus i lochanna. Iarr ar an dinéir an gluaistedn a thiomdint
isteach ar an bpldsdg né ar chabhsan gairbhéil. Ar an
mbealach seo sifaidh an t-uisce galldnai isteach sa talamh
agus tabharfaidh an ithir cinamh na truailledin a scagadh!

* Md fheiceann tu gluaistedn do theaghlach ag sceitheadh
ola, mol ddibh é a chur ina cheart!

* Caith do bhruscar uait sa bhosca bruscair, ni ar an tsrdid.

* Laghdaigh, athdsdid agus athchdrsail dramhaiola aon uair
atd td in annl

é
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Oh 6h
feithidi!




cinealacha f
ar Domhan

Maireann go leor cinedlacha feithidi i gcinedlacha difridla uisce.
Maireann roinnt in uisce glan amhdin agus maireann roinnt eile in
uisce salach truaillithe! Ta na feithidi difridla a mhaireann i
sruthdin in ann insint ddinn cé chomh folldin agus ata an sruthdn
sinl Teastaionn uisce glan, fuar, neart ocsaigin agus go leor bia 6
go leor feithidi le haghaidh fanacht beo. ACH is maith le cuid

| maireachtadil in uisce truaillithe agus is maith leo séarachas salach

le drochbholadh air a ithe fidl Bionn feithidi mar bhia chomh
maith ag go leor ainmhithe eile, ar nés éin agus éisc!

Uisce nach bhfuil truaillithe

Is féidir leat fldirse feithidi a fhdil anseo le cumraiocht choirp
ar leith! Md fhaightear éagsilacht feithidi difridla, cuireann
siad seo in idl go bhfuil an sruthdn folldin agus nach bhfuil sé
truaillithe. Is bread le Cuil Chloch, Cuil Bhealtaine agus Cuil
Chaddin uisce glan! ACH is maith le roinnt Cuil Chaddin sruthdin
truaillithe chomh maithl!

Uisce ata measartha truaillithe

Is féidir leat éagsilacht feithidi a fhail fés i sruthdn ata
measartha truaillithe! Nior cheart go bhfeicfead an oiread Cuil
Chloch agus a d'fheicfed i sruthdn glan. Ba cheart go bhfeicfea
roinnt Cuil Bhealtaine agus Cuil Chaddin fés féin. B'fhéidir go
bhfeicfed roinnt péisteanna agus ciaréga chomh maith!

Uisce ata truaillithe go dona
Ta nios It cinedlacha feithidi le fdil in uisce atad truaillithe go dona.
Is doigh go bhfaighidh ti go leor péisteanna, simairi agus larbhai
cuileoga. B'fhéidir go bhfeicfed roinnt Cuil Chaddin agus Amfapéid
(ar nés an dreancaid uisce).
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Nimfeacha na gCuileanna Bealtaine
Feithidi iad Cuileanna Bealtaine a
chaitheann an chuid is mé dda saol i
sruthdin. Ma ta tri eireaball ar fheithid,
is Cuil Bhealtaine i. ACH bi ciramach: dhd
eireaball atd ar roinnt de na Cuileanna
Bealtaine! Sndmhaithe maithe iad chomh
maith.

Nimfeach na
Cuile Bealtaine

Nimfeacha na gCuileanna Cloiche

Is féidir Nimfeacha na gCuileanna
Cloiche a fhdil ar chlocha né gar do
chlocha sa sruthdn. Gluaiseann siad mar
a bheadh turtair ann agus is creachaddiri
iad cuid mhaith acu a théann i bhfolach
agus a bhionn ag faire ar a gcreach idir
na clochal Td siad sort costil le Cuileanna
Bealtaine ach go bhfuil siad nios troime.

i

Nimfeach na
Cuile Cloiche

Larbhai na gCuileanna Cadain

Usdideann Cuileanna Caddin sioda (ar nés féileacdin) chun crotail
a thogdil as gairbhéal, craobhdéga né gaineamh. Fdsann siad suas
ina bhfeithidi sciathdnacha. Is creachadéiri iad cuid mhaith acu
agus bionn orthu gluaiseacht go sciobtha chun beir ar ainmhithe
eile le haghaidh beatha.

Is fei
feithidi c
beagnach g

Larbha Saorbheathach

Larbha na Cuile Cadain agus crotal
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Cuil Bhealtaine Fasta, Cuil Chloch, Cuil Chadain
Fdgann an tri chuil seo an t-uisce mar fheithidi sciathdnacha fdsta.

Cuil Bhealtaine

bhfeithidi

uile déanta Ciaré 2
iaroga Fansrutha
3 phairt d g

an cloigil Coinnionn Larbhai na gCiardga Fdnsrutha greim ar chlocha mine in
téral uisce a shreabhann go sciobtha. Td na ciardga fdsta in ann eitilt
an bo ach téann siad ar ais san uisce le haghaidh beatha a fhdil. Td na
ciardga fdsta agus na larbhai sdch beag agus ta dath dorcha orthu.

Larbha na Ciardige
Fansrutha

Ciaroga Fansrutha
fasta

Péisteanna

Mar shampla: Leithphéisteanna, Néimeatdidi agus Péisteanna Taldn
Uruisce! Td Cruinnphéisteanna agus Péisteanna Taliin fada agus
caol agus gluaiseann siad ar nés nathrachal Nil aon chosa orthu!

Fjéisf Talan
Uruisce

Leithphéist Néimeat 6id
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Crustaceans
Amphipods are very fast swimmers that look like shrimp. They
have lots of legs and look fuzzy! Isopods are usually found
creeping through leaf litter.

Fly Larvae
There are many types of true flies, but you should see three
main groups. Midge Larvae (Chironomids) are very small, usually
C-shaped, and make squirming, wiggling movements. Sometimes
they might be attached to soil and leaves by their tiny legs.
Black Fly Larvae (Simuliids) are soft and dumb-bell shaped. They
can attach themselves to the soft substrate. Crane Fly Larvae
(Tipulids) are large and fleshy with very short "tentacles” at one
end.

\ muscles,
"\ I ! caterpilla
- I about 4,
L 1‘,, £ i muscle
1

Tipulid

Chironomid 15,! Simuliid

Molluscs (Snails)

The main groups of molluscs that can live in freshwater are
Snails, Mussels, Limpets and Clams. All freshwater molluscs have
hard shells. Some cling to rocks and stones (e.g. mussels), whereas
others prefer to burrow into the ground (e.g. types of clams).
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Limpets

Leeches
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Clams

Leeches are segmented worms and are closely related to earth-
worms. They have a powerful clinging sucker at each end and
often feed as blood sucking parasites!!

Leech

Using the keys provided, try and decide if your water sample is
clean or polluted! Draw three of the insects that you have seen!
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Sample 1 m

Creatures 0-5 5-20 N\OPS O’rhan

Mayfly nymph

Stonefly nymph

Caddisfly larvae

Freshwater shrimp

Snail

Worm

Beetle

Leech

1 2

3

Across
4 3. Algal blooms can cause

problems for other aquatic
life when the
level drops.
4. It is important to pick
up waste so that
bacteria from it does not

get into the water.

° ° 5. The only thing that
should go down a

is water because it leads
to a nearby water source.

Down
1. Water can become by some of the things that people
do every day!
2. When gets into water it may cause algae bloom.
5. Washing a car might cause water pollution because can

end up in a nearby stream, river, lake or groundwater source.
6. Water that runs off rooftops and over the surface of the ground
is called

s
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