Triail Bhlais — Turghamb
Truaillean Folaithe !TQ

Green-Schools
GO minic bionhn ar h-aibhnheacCha, loChanna agus

aigein truaillithe e ceimiceain nach feidir linn a Q
fheicedil. Cibé acu 6 thionscal, rith chun srutha A
talmhaiochta, fuiolluisce nd dramhail ti ambail e
t3irgi glantachain shaorga, is féidir leis ha
ceimicedin seo tionchar diah a imirt ar phlandai
agus ar ainmhithe uisceacha.

FAN SA BHAII.E = UISCE

Ga turgnamh seo beidh tU ag soCru sé ghloine a bhfuil ah Chuma
uisce orthu ar ah gcéad amharc - ach beidh ar do dheonach (do
dheonaigh) a gcuid céadfai bolaidh agus blais a Usdid chun a £hail
amach cad iad ha “truailleain” i bhfolach! Is bealach spraidil € an
turghamh seo Cchuh aird a tharraingt ar shaihCheisteanna
tabhachtacha a bhaineann e truaillit uisce.

Cloigh i gcbnat leis ha treoirlinte sabhailteachta Covid-19 6 FSS
agus gniomhaiochtai de chuid Chlar na Scoileanna Glasa &
ndéanamh agat.

Am socraithe: 15 ndiméad
Am feithimh: Dada
Céard atd ag teastdil uait?

1. Thart ar 6 X gloine soiléire, b'fhearr den mhéid agus den
Chruth Céanna
2. Baitini cadais (td ha Cinn phaipéir éiceabhach)




3. Comhdabhair “truailledn”: Finéagar ban, UisCi soCra blaistithe
(e.g. liomdid ¢ lioma, agus su talun, nd

7up leamnh), salanhn, SiucCra, (US an Rabhadh! Déan Cinnte go

phiobair agus/no UsCra fanaile seicedlann tU hach bhfuil
4. Rochtain ar sConna aon ailléirgi ag aon
5. Peahh agus paipéar deonach ar aon cheanhn de

, , C ha comhabhair ata a h-
6. Citeal (roghnach - iarr cuidiu ar Uséid agat.

dhuine £asta!)
7. Deonhach croga ar a laghad

Céard atd |le déanamh agat?

1. Déan cinnte nach bhfuil do dheonach sa seomra agus tu ag
socCrU, déan cinnte aon fhiahaise ar “thruailledin” (e.g.
buidéal finéagair) a Cheilt sula dtagann siad isteach.

2. Gocraigh do shé ghloine i ndiaidh a Cchéile ar thabla - is féidir
leat iad a lipéadu "a” go “F. Ar do phiosa paipéir sCriobh ha
huimhreacha “a" go "£" i gcolun.
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3. LLion gach gloine |e ceann amhain diobh seo a leanas (hi g3
iad a liohadh an-ard, ach déan cinnte go
bhfuil siad uile ar an leibhéal Céanna):

a. (Jisce

b. (Jisce silcCra (Féach anh Chéad
leathanach eile "“Ag Déanamh
Truaillean”)

C. Finéagar ban




d. (Jisce |itombide agus lioma

e. (Jisce salainn

£. {Jisce ina bhfuil clpla braon de lus ah phiobair nod
d'uscra fanhaile

. Déan ndta ar do bhileog paipéir de na rudai a Chuireann tU i
nhgach gloine (na taispeain seo don deonach!). Ba choir go
mbeadh ah chuma Chéanna ar ha gloini uile (cosuil le huisce!)
- d’fhéadfadh go mbeadh dath beag ar roinnt “truailledn”
amhail Uscra fanaile, mar sin nd husaid ach braon nd dhod
chun é seo a ioslaghdu.

. Nuair atd tu réidh iarr ar do
dheonach teacht agus breathnhl ar
an turgnamb - fiafraigh diobh cad a
fheiceann siad? Anh bhfuil ah chuma
chéanna ar na gloini "uisce” uile?

. Inis do do dheonach go hdéanfaidh
siad imscrudu ar inheachar ha
ngloini. Tarr ar do dheonach baitin
Cadais a thumadh i hGloine A agus é a bholadh agus a
bhlaiseadh. Cad a mheasann siad atd ann? Cén boladh ata
air? Cén blas atd air? Breac sios ha freagrai.

. Déanann do dheonach Céim 6 aris do na sé ghloine. M3 t4
roihht deohaCh agat atd ag Slacadh pairte, ba choéir déibh
baitini Cadais @ athrl do gach gloihe chuh dea-shldinteachas
a airithia.

. NUuair a bhionn siad criochnaithe, taispedin na freagral agus
Cuir iad i gcomparaid lena dtomhais.



Ceisteanna

e Cda mhéad a thomhais siad i gceart? Anh raibh iontas orthu
£30i aon chinn?

e TS furasta truaillitl bruscCair a fheiceail ach ah bhféadfa
Smaoineamh ar £hoinsi de thruaillit uisce nach feidir a
fheicedil? Cad iad ha cinedlacha eile truaillithe comhshaoil
(hi uisce amhain) atd ann nach féidir a Fheiceadil?

Ag Déahamh Truaillean

e Chun uisce silcra no uisce salainn a dhéahambh is fearr ma
thosaionn tU ag baint Usaide as uisce te (hi g4 8o mbeadh sé
ag fiuchadh), mar tugann sé seo deis don siucCra/salann
tuaslagadh nios éasca. Nil le déahamh ach taespundg nd dhé
den siliCra/salanh a Chur san uisce te agus Corraigh go maith
e chun tuaslagadh, ansin lig € chun fuarl roimh an
turghamn.

« Nil sha “truailledin” a Usaidtear sa A1 X
turghamh seo ach sampla - ah bhféadfa | \
smaoineamh ar chinn eile? Mar shampla, \__ 2§
is féidir uisce gairleoige a dhéahamh tri , Qy
chUpla clébh gairleoige scafa a chur in ~_
uisce te thar oiche... mmm blasta!

Faigh amach tuilleadh £a0i thruaillit uisce: 'ﬁ
hetps://Www.worldwildlife.org/threats/pollution iy
https://Www.epa.ie/irelahdsenvironment/water/ ‘

hetp://Www.Swahireland.ie/threats-to-our-waters .

Déan do thirgi glantachain nadurtha £éin:

https://Sreenschoolsireland.org/resources/Cleaner-Cleahing-products/

https://littlegreenshop.ie/2018/10/homemade-Cleahing-recipes-and-tips/
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